
L’hort de CRM

SEMBRA DE FAVES

En estos moments i fins a final d'any estem en la temporada de fer la sembra de faves,
tant en el litoral mediterrani (octubre-novembre) com en les zones de l'interior de la
Comunitat Valenciana (novembre-desembre). En àrees amb hiverns molt freds, només
poden fer-se sembres primaverals.

     

Les faves pertanyen a la família
Leguminosae. És una espècie oriünda de
l'Antic Continent, i en el cas de les
varietats de grans grossos, en les quals
s'inclouen les faves d'aprofitament
hortícola, de les regions mediterrànies.

En primer lloc, s'ha de fer una adequada preparació del terreny. Per a això se sol fer una
o dos labors profundes encreuades, en una de les quals s'incorpora l'abonament de fons.
A continuació el terreny es disgrega superficialment amb una passada de rotocultor.

L'operació de la sembra es fa a solc o a colps al llarg de línies o cavallons separats 1,20-
1,40 cm, distanciant els colps 30-40 cm i col·locant en cada un de 2 a 4 llavors. La
quantitat de llavor a utilitzar pot oscil·lar entre 70 i més de 200 kg/ha, xifra que pot
variar en funció de la grandària de la llavor (segons la varietat), el tipus de sembra, etc.

 
Foto 1. Sembradores per fileres i a colps
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Algunes cases comercials que disposen de material vegetal de faves són: Ramiro
Arnedo, Clemente, Rocalba, Batlle, Fitó, Intersemillas, Diamond Seeds, Gautier,
Vilmorín i Nunhems.

Cal destacar que no hi ha material híbrid i que totes les varietats disponibles són
seleccions estàndard de les diverses firmes comercials.

En funció de l'ús final de les faves, les seleccions més importants són:

1.- Consum en fresc: es pot utilitzar com a baina tendra o per a consum de gra:
- Primerenca (Ramiro Arnedo)
- Aguadulce (Ramiro Arnedo, Clemente, Rocalba, Intersemillas)
- Muchamiel (Rocalba, Intersemillas, Clemente)
- Reina Mora (Fitó)

En assajos realitzats en el camp d'experiències de la Fundació Ruralcaixa a Paiporta,
van destacar les seleccions Primerenca i Aguadulce.

Hi ha també la possibilitat de fer un cicle extraprimerenc, amb sembra d'agost per a
collites de novembre, en el qual l'única selecció que s'hi adapta és Luz de Otoño (Fitó,
Clemente).

 
             Foto 2. Cultivar Primerenca                              Foto 3. Cultivar Aguadulce

2.- Per a enllandament: Gold, Medes, Metissa, Optica, Statissa, totes de Vilmorín.

3.- Per a indústria tipus baby destaca Greeny de Nunhems.


